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Αγαπητοί φίλοι και συνεργάτες,

   Με χαρά σας καλωσορίζουμε στο επιστημονικό συνέδριο «Επίκαιρα θέματα καρκίνου μαστού. Ανασκόπηση διεθνών 
συνεδρίων 2015», το οποίο θα πραγματοποιηθεί στις 11 & 12 Σεπτεμβρίου 2015, στο ξενοδοχείο Divani Caravel στην 
Αθήνα.

   Υπό την οργάνωση της Ελληνικής Oμάδας Mελέτης της Ψυχονευροανοσολογίας Καρκίνου στόχος του συνεδρίου είναι 
η ενημέρωση όσων συναδέλφων δεν κατάφεραν να παρευρεθούν στα μεγάλα διεθνή συνέδρια.

   Εκτεταμένη αναφορά θα γίνει στις επιστημονικές εξελίξεις που αφορούν στις νέες θεραπείες του καρκίνου του μαστού, 
καθώς και στα guidelines της ογκολογίας, όπως αυτά διατυπώθηκαν στα διεθνή συνέδρια.

   Ελπίδα μας είναι πως το συνέδριο θα αποτελέσει γέφυρα γνώσης μεταξύ του εξωτερικού και της Ελλάδας και πως θα 
επαναλαμβάνεται κάθε χρόνο με επιτυχία.

Θα είναι χαρά και τιμή για εμάς να σας έχουμε κοντά μας!

Η Πρόεδρος 

Άννα Κουμαριανού M.D 
Παθολόγος – Ογκολόγος
Ph.D στην Ανοσολογία Καρκίνου
Imperial College Ίατρικής Σχολής Λονδίνου
Υπεύθυνη Αιματολογικής – Ογκολογικής Μονάδας
Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική 
Γ.Π.Ν.Α. «ΑΤΤΊΚΟΝ»



Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος
Κουμαριανού Άννα
Αντιπρόεδρος
Κουλουλίας Βασίλειος
Γεν. Γραμματέας
Βασλαματζής Μιχάλης
Ταμίας
Θεοδούλου Κακούλης
ΤαμίαςΘεοδούλου Κακούλης

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδρος
Τσιώνου Χριστίνα
Μέλη
Αθανασιάδης Ήλίας
Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος
Αραπαντώνη - Δαδιώτη Πετρούλα
Γρίβας Αναστάσιος
Ζαμπάκος Γεώργιος
Ζυγογιάννη Άννα
Καρυδά Ειρήνη
Κυπραίου Ευφροσύνη
Μάγκου Χριστίνα
Μαριόλης - Σαψάκος Θεόδωρος
Μαρτίκος Γεώργιος
Μιναρετζής Δημήτριος
Μιχαλάκη Βασιλική
Μπελλώνιας Ευάγγελος
Οικονόμου Θωμαΐς
Παπαδόπουλος Σάββας
Παπαϊωάννου Δημήτριος
Πατάπης Παύλος
Πιπέρος Θεόδωρος
Ραζή Ευαγγελία
Ροντογιάννη Δήμητρα
Σπυριούνης Πέτρος
Φαλιάκου Ελένη

Τιμητική Επιτροπή
Καρατζάς Γαβριήλ
Κοσμίδης Πάρις
Μπούμπας Δημήτριος
Οικονομόπουλος Θεοφάνης
Παντελάκος Παναγιώτης
Πεκτασίδης Δημήτριος
Πέρος Γεώργιος
Πετρίκκος Γεώργιος
Σκάρλος Δημοσθένης
Φούντζηλας Γεώργιος



17:00 – 18:00    Εγγραφές 
 
18:00 – 18:15    Χαιρετισμός προέδρου
                             Α. Κουμαριανού

18:15 – 19:05    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Πρόληψη
                             Προεδρείο: Γ. Λύπας, Ν. Αρκαδόπουλος

18:15 – 18:35    Αναγνώριση γυναικών υψηλού κινδύνου. Νεότερα για υπεύθυνα γονίδια
                             Εισηγήτρια: Ε. Τιμοθεάδου 

18:35 – 18:55    Έγκαιρη διάγνωση και follow up σε υψηλού κινδύνου
                             Εισηγήτρια: Ί. Χριστοδουλίδου

18:55 – 19:05    Η χρησιμότητα το 2015 της ανάλυσης με Next Generation 
                             Sequencing πάνελ γονιδίων στον κληρονομούμενο καρκίνο του μαστού
                             Εισηγητής: Γ. Νασιούλας

19:05 – 19:15    Συζήτηση
                          
19:15 – 19:30    Διάλειμμα

19:30 – 20:50    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Χειρουργική
                             Προεδρείο: Θ. Μαριόλης – Σαψάκος, Κ. Θεοδούλου 

19:30 – 19:50    Χειρουργική σε πρώιμο καρκίνο μαστού
                             Εισηγήτρια: Χ. Τσιώνου 
   
19:50 – 20:10    Αναγνώριση φρουρού μετά από νεοεπικουρική θεραπεία
                             Εισηγητής: Ν. Αρκαδόπουλος 

20:10 – 20:30    Χειρουργική αφαίρεση πρωτοπαθούς σε μεταστατική νόσο; Σε ποιές περιπτώσεις;
                             Εισηγήτρια: Ε. Καρυδά 

20:30 – 20:50    Νέες γυναίκες: Ποιά η διαφορά στην αντιμετώπιση;
                              Εισηγήτρια: Ε. Φαλιάκου 

20:50 – 21:00    Συζήτηση         
 

10:30 –  11:00   ΔΙΑΛΕΞΗ: Ποιότητα ζωής. Tί γίνεται με τη διατήρηση γονιμότητας στις νέες ασθένειες;
                             Προεδρείο: Δ. Μιναρετζής
                             Εισηγητής: Χ. Συριστρατίδης                                                                        

11:00 – 11:10    Συζήτηση
                           
11:10 – 12:10    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Πλαστική χειρουργική
                             Προεδρείο: Θ. Οικονόμου, Χ. Τσιώνου

11:10 – 11:30    Ετερόπλευρη μαστεκτομή: Ενδείξεις και πραγματικότητα
                             Εισηγητής: Γ. Ζαμπάκος

11:30 – 11:50    Ογκοπλαστική
                             Εισηγητής: Π. Σπυριούνης

11:50 – 12:10    Αποκατάσταση σε υψηλού για υποτροπή κινδύνου
                             ασθενείς. Τρόποι αποκατάστασης: Άμεση – Απώτερη
                             Εισηγητής: Ε. Μπελλώνιας 

12:10 – 12:20    Συζήτηση

12:20 – 12:30    Διάλειμμα 

12:30 – 13:50    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Παθολογοανατομική διάγνωση 
                             Προεδρείο: Ν. Αρνογιαννάκη, Ο. Τζάϊδα
 
12:30 – 12:50    Ίστολογική διάγνωση. Έχει αξία στην εποχή των μοριακών τεχνικών;
                             Εισηγητής: Σ. Παπαδόπουλος

12:50 – 13:10    LCIS: Τί σημαίνει τελικά; DCIS: Νεότερα δεδομένα
              Εισηγητής: Δ. Παπαϊωάννου

13:10 – 13:30    Ki67: Είναι ένας αξιόπιστος βιοδείκτης;
                             Εισηγήτρια: Π. Αραπαντώνη – Δαδιώτη

ΑΝΑΣΚΟΠΉΣΉ ΔΊΕΘΝΏΝ ΣΎΝΕΔΡΊΏΝ 2015 ΑΝΑΣΚΟΠΉΣΉ ΔΊΕΘΝΏΝ ΣΎΝΕΔΡΊΏΝ 2015

ΕΠΊΚΑΊΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΑΡΚΊΝΟΎ ΜΑΣΤΟΎ ΕΠΊΚΑΊΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΑΡΚΊΝΟΎ ΜΑΣΤΟΎΠΑΡΑΣΚΕΎΉ 11 ΣΕΠΤΕΜΒΡΊΟΎ 2015 ΣΑΒΒΑΤΟ 12 ΣΕΠΤΕΜΒΡΊΟΎ 2015



13:30 – 13:50  HER2/neu: Μοντέρνες στρατηγικές προσδιορισμού του
                           Εισηγήτρια: Κ. Γούλα                    

13:50 – 14:00  Συζήτηση

14:00 – 15:00  Γεύμα 

15:00 – 16:45  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Χημειοθεραπεία
                           Προεδρείο: Γ. Κουμάκης, Σ. Δεμίρη

15:00 – 15:15  Νεοεπικουρική ή επικουρική χημειοθεραπεία σε τριπλά αρνητικούς όγκους
                           Εισηγητής: Α. Γρίβας

15:15 – 15:30  Νεοεπικουρική θεραπεία σε ορμονοεξαρτώμενους όγκους
                           Εισηγήτρια: Ε. Ρες 

15:30 – 15:45  Η ανάλυση των όγκων με gene signatures αλλάζει την επιλογή της επικουρικής θεραπείας;
                           Εισηγήτρια: Ε. Ραζή 

15:45 – 16:00  Ενδοκρινική θεραπεία σε προ - εμμηνοπαυσιακές γυναίκες.
                            Υπάρχουν νεότερα;                          
                           Εισηγητής: Ν. Αλεβιζόπουλος 

16:00 – 16:15  Ενδοκρινική αντίσταση
                           Εισηγήτρια: Β. Μιχαλάκη 

16:15 – 16:30  Νεότερα SERMS
                           Εισηγήτρια: Ε. Πατήλα

16:30 – 16:45  Ανοσοθεραπεία καρκίνου μαστού
                           Εισηγήτρια: Α. Κουμαριανού

16:45 – 16:55  Συζήτηση

16:55 – 17:05  Διάλειμμα 

17:05 – 18:25  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Ακτινοθεραπεία
                           Προεδρείο: Β. Κουλουλίας, Δ. Χαλδαιόπουλος

17:05 – 17:25  Υπάρχουν ομάδες ασθενών που μπορεί να αποφύγουν
                           την ακτινοθεραπεία;
                           Εισηγήτρια: Δ. Σπυροπούλου 

17:25 – 17:45  Ποιά τα νεότερα δεδομένα για επιταχυνόμενο σχήμα
                           ακτινοθεραπείας;
                           Εισηγήτρια: Α. Ζυγογιάννη

17:45 – 18:05  Ενδείξεις της μερικής ακτινοβόλησης μαστού
                           Εισηγήτρια: Ε. Κυπραίου 

18:05 – 18:25  Η θέση της υπερθερμίας στον καρκίνο του μαστού
                           Εισηγητής: Ί. Γεωργακόπουλος

18:25 – 18:35  Συζήτηση

18:35                 Λήξη – Συμπεράσματα

ΑΝΑΣΚΟΠΉΣΉ ΔΊΕΘΝΏΝ ΣΎΝΕΔΡΊΏΝ 2015 ΑΝΑΣΚΟΠΉΣΉ ΔΊΕΘΝΏΝ ΣΎΝΕΔΡΊΏΝ 2015
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ΤΊΤΛΟΊ ΠΡΟΕΔΡΏΝ – ΟΜΊΛΉΤΏΝ

ΜΊΝΑΡΕΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ
Μαιευτήρας Γυναικολόγος, Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών
ΜΊΧΑΛΑΚΗ ΒΑΣΊΛΊΚΗ
Παθολόγος – Ογκολόγος, Υπεύθυνη Ογκολογικής Μονάδος, Β’ Χειρουργική Κλινική, «ΑΡΕΤΑΊΕΊΟ» Νοσοκομείο
ΜΠΕΛΛΩΝΊΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
MD, Πλαστικός και Επανορθωτικός  Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ.Θ.Κ.Α. «ΥΓΕΊΑ» 
ΝΑΣΊΟΥΛΑΣ ΓΕΩΡΓΊΟΣ
PhD, Επιστημονικός Διευθυντής «GENEKOR»
ΟΊΚΟΝΟΜΟΥ ΘΩΜΑΐΣ
PhD, FEBOPRAS, Πλαστικός Χειρουργός, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Πτυχιούχος Ευρωπαϊκής Εταιρείας Πλαστικής 
Επανορθωτικής και Αισθητικής Χειρουργικής
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΣΑΒΒΑΣ 
MD, IFCAP, Παθολογοανατόμος, Διευθυντής Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου, Νοσοκομείο «ΥΓΕΊΑ»  
ΠΑΠΑΐΩΑΝΝΟΥ ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ
MD, MSc, Παθολογοανατόμος – Κυτταρολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Παθολογοανατομικού Τμήματος, «ΥΓΕΊΑ – ΜΗΤΕΡΑ»
ΠΑΤΗΛΑ ΕΛΊΣΑΒΕΤ
Παθολόγος – Ογκολόγος, Διευθύντρια Ογκολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΊΣΜΟΣ» 
ΡΑΖΗ ΕΥΑΓΓΕΛΊΑ
Διευθύντρια, Γ’ Παθολογική - Ογκολογική Κλινική, Νοσοκομείο «ΥΓΕΊΑ»
ΡΕΣ ΕΛΕΝΗ
Παθολόγος – Ογκολόγος, Επιμελήτρια Α’, Γ.Ο.Ν.Κ. «ΟI ΑΓΊΟΊ ΑΝΑΡΓΥΡΟΊ»
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΔΕΣΠΟΊΝΑ
Λέκτορας Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας – Τμήμα Ίατρικής Πανεπιστημίου Πατρών 
ΣΠΥΡΊΟΥΝΗΣ ΠΕΤΡΟΣ
PhD, FEBOPRAS, Επανορθωτικός & Μικροαγγειακός Πλαστικός Χειρουργός, Διδάκτωρ Ίατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 
ΣΥΡΊΣΤΡΑΤΊΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
Χειρουργός Γυναικολόγος – Μαιευτήρας, Επίκουρος Καθηγητής Ε.Κ.Π.Α., Μονάδα Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, 
Γ’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΊΚΟΝ»
ΤΖΑΐΔΑ ΟΛΥΜΠΊΑ
MD, PHD, Διευθύντρια, Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, Ε.Α.Ν.Π. «ΜΕΤΑΞΑ»
ΤΊΜΟΘΕΑΔΟΥ ΕΛΕΝΗ
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας – Ογκολογίας, Α.Π.Θ.
ΤΣΊΩΝΟΥ ΧΡΊΣΤΊΝΑ
Γυναικολόγος, Χειρουργός Μαστού, Διευθύντρια Α’ Κλινικής Μαστού, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ»
ΦΑΛΊΑΚΟΥ ΕΛΕΝΗ
MD, Χειρουργός Μαστού, Διευθύντρια Β’ Κλινικής Μαστού, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ»
ΧΑΛΔΑΊΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΊΟΣ
Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Π.Γ.Ν.  «ΑΤΤΊΚΟΝ»    
ΧΡΊΣΤΟΔΟΥΛΊΔΟΥ ΊΟΥΛΊΑ
MD, PhD, Breast Interventional Radiology

ΑΛΕΒΊΖΟΠΟΥΛΟΣ ΝΕΚΤΑΡΊΟΣ
MD, MSc, Παθολόγος - Ογκολόγος, Επικουρικός Ίατρός, Γ.N.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΊΣΜΟΣ»
ΑΡΑΠΑΝΤΩΝΗ – ΔΑΔΊΩΤΗ ΠΕΤΡΟΥΛΑ
M.D., PhD, Παθολογοανατόμος, «MICROMEDICA LABS»
ΑΡΚΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΝΊΚΟΛΑΟΣ
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Αθηνών
ΑΡΝΟΓΊΑΝΝΑΚΗ ΝΊΚΗ
MD, PhD, Επιστημονικά Υπεύθυνη, Διευθύντρια Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου, Α.Ο.Ν.Α. «Ο ΑΓΊΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»
ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΊΩΑΝΝΗΣ
Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επιμελητής, Τμήμα Ακτινοθεραπείας, 401 Γ.Σ.Ν.Α., Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα 
Ακτινοθεραπείας, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΊΚΟΝ»
ΓΟΥΛΑ ΚΑΛΛΊΡΡΟΗ
Παθολογοανατόμος, Επιμελήτρια Α’, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΊΚΟΝ»
ΓΡΊΒΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΊΟΣ
Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελητής Β’, Ογκολογικό Τμήμα, Ε.Α.Ν. «ΜΕΤΑΞΑ»
ΔΕΜΊΡΗ ΣΤΑΜΑΤΊΝΑ
Διευθύντρια Β’ Παθολογικού Τμήματος, Α.Ο.Ν.Α. «Ο ΑΓΊΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»
ΖΑΜΠΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΊΟΣ
Πλαστικός Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημίου Αθηνών
ΖΥΓΟΓΊΑΝΝΗ ΑΝΝΑ
Επίκουρη Καθηγήτρια Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών
ΘΕΟΔΟΥΛΟΥ ΚΑΚΚΟΥΛΗΣ
Χειρουργός, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ»
ΚΑΡΥΔΑ ΕΊΡΗΝΗ
Χειρουργός, Διευθύντρια Κέντρου Μαστού, Νοσοκομείο «ΥΓΕΊΑ»
ΚΟΥΛΟΥΛΊΑΣ ΒΑΣΊΛΕΊΟΣ
Αναπληρωτής Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Ίατρική Σχολή Αθηνών, Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΊΚΟΝ»
ΚΟΥΜΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΊΟΣ
Παθολόγος – Ογκολόγος, Διευθυντής –  Επιστημονικά Υπεύθυνος, Β’ Παθολογική – Ογκολογική Κλινική, Μονάδα Μεταμόσχευση 
Μυελού, Α.Ο.Ν.Α. «Ο ΑΓΊΟΣ ΣΑΒΒΑΣ», Πρόεδρος Εταιρείας Μελέτης Νέων Φαρμάκων στην Ογκολογία
ΚΟΥΜΑΡΊΑΝΟΥ ΑΝΝΑ
Παθολόγος – Ογκολόγος, Ph.D στην Ανοσολογία Καρκίνου, Imperial College Ίατρικής Σχολής Λονδίνου, Υπεύθυνη Αιματολογικής – 
Ογκολογικής Μονάδας, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Π.Ν.Α. «ΑΤΤΊΚΟΝ»
ΚΥΠΡΑΊΟΥ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ
Επιμελήτρια Β’ Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΊΚΟΝ»
ΛΥΠΑΣ ΓΕΩΡΓΊΟΣ
Παθολόγος - Ογκολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Α’ Ογκολογικής Κλινικής, Δ.Θ.Κ.Α. «ΥΓΕΊΑ»
ΜΑΡΊΟΛΗΣ – ΣΑΨΑΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
Χειρουργός, Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, Γ.Ο.Ν.Κ. «ΟI ΑΓΊΟΊ ΑΝΑΡΓΥΡΟΊ»

ΤΊΤΛΟΊ ΠΡΟΕΔΡΏΝ – ΟΜΊΛΉΤΏΝ



ΓΕΝΊΚΕΣ ΠΛΉΡΟΦΟΡΊΕΣ

ΧΏΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΏΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ:
Divani Caravel
Βασιλέως Αλεξάνδρου 2
16121 Αθήνα, Ελλάδα
Tηλέφωνο: 210 7207000

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΏΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ:
11 & 12 Σεπτεμβρίου 2015

ΟΡΓΑΝΏΣΗ:
Ελληνική Ομάδα Μελέτης της Ψυχονευροανοσολογίας Καρκίνου

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΏΣΣΑ:
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΜΕΣΏ Η/Υ:
Η αίθουσα διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι εξοπλισμένη με video projector για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέπει να 
παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν τη συνεδρίαση στη Γραμματεία παραλαβής εργασιών.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ: ΔΩΡΕΑΝ
Για online εγγραφή παρακαλούμε συμπληρώστε τη φόρμα συμμετοχής που θα βρείτε στα site: www.gkad.gr και www.belife.gr.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ:
Μετά τη λήξη του συνεδρίου θα δοθούν βεβαιώσεις παρακολούθησης με μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD).

Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, βεβαιώσεις παρακολούθησης θα δοθούν μόνο σε όσους έχουν παρακολουθήσει 
τουλάχιστον το 60% των συνολικών ωρών του προγράμματος.

Γραμματεία συνεδρίου:

Conference Management
PR & Communication
Τηλ.: 210 6897552-3
Φαξ: 210 6897555
Κιν.: 6932 342935, 6945 597848
Ε-mail: info@gkad.gr
Site: www.gkad.gr

ΧΟΡΉΓΟΊ



ΣΉΜΕΊΏΣΕΊΣ


